
一九九九年七月香港護士管理局﹝第二部份﹞登記護士執業考試 
﹝回答所有問題﹞ 

題 1：  (a) 王先生患有老年癡呆症 (senile dementia)。他的定向力及記憶力明顯衰

退，行走時亦步履不穩。  
  (i) 描述你怎樣為王先生提供一個安全的病室環境。 ﹝六分﹞ 
  (ii) 描述你怎樣加強王先生的定向力。 ﹝六分﹞

(b) 說明治療性關係 (therapeutic relationship) 的各個階段。 ﹝八分﹞

   
題 2：  (a) 依據大驚厥 (grand mal) 的各個階段，描述你怎樣急救及護理一名大驚厥 ﹝八分﹞

發作的病者。 
(b) 一名病者向你述說已失眠數晚。描述你怎樣護理他。 ﹝六分﹞

(c) 描述中年期 (middle age) 的發展任務 (developmental task)。 ﹝八分﹞

   
題 3：  (a) 大年患有精神分裂症 (schizophrenia)。他常聽到一些恐嚇的聲音說要殺害 ﹝十分﹞

他，他對此亦深信不疑，因此終日惶恐不安。描述你怎樣護理大年。 
(b) 一名病者患有肺結核 (pulmonary tuberculosis)，其病情正處於活躍期。描 ﹝十分﹞

述你怎樣護理他。 
   
題 4：  (a) 選擇題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 

(b) 配合題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 
(c) 填充題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 
(d) 填圖   ﹝不設過往試題作參考﹞ 

 
二零零零年三月香港護士管理局﹝第二部份﹞登記護士執業考試 
﹝回答所有問題﹞ 

題 1：  (a) 大文患有焦慮症 (anxiety disorder)。他在觀看電視新聞報導時突然恐慌發 ﹝十分﹞

作 (panic attack)，他滿頭大汗及全身顫抖，雙手緊按胸膛並呼喊快要窒

息死亡。描述你怎樣護理他。 
(b) 一名病者接受氧氣治療。描述你施行的護理措施。 ﹝六分﹞

(c) 描述個人應怎樣適應退休後的生活。 ﹝四分﹞

   
題 2：  (a) 王先生患有精神分裂症 (schizophrenia)。他有強烈的退隱行為，從不主動 ﹝十分﹞

接觸他人，說話毫無意義，答非所問；並忽略個人衛生。描述你怎樣護

理他。 
(b) 依據  Maslow's hierarchy of needs 的概念，描述你怎樣滿足老年精神病者 ﹝六分﹞

的需要。 
(c) 描述你怎樣在病室內預防火警。 ﹝四分﹞

   
題 3  ysentery)  39o： (a) 李小姐患有細菌性痢疾 (bacillary d 。她的體溫是 C 及有嚴重 ﹝十分﹞

腹瀉。描述你怎樣護理她。 
(b) 小明是中度弱智病者。描述你怎樣協助他養成如廁後洗手的習慣。 ﹝六分﹞

(c) 一名病者接受 lithium carbonate therapy。描述護士的職責。 ﹝四分﹞

   
題 4：  (a) 選擇題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 

(b) 配合題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 
(c) 填充題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 
(d) 填圖   ﹝不設過往試題作參考﹞ 



二零零零年七月香港護士管理局﹝第二部份﹞登記護士執業考試 
﹝回答所有問題﹞ 
 
題 1：  (a) 美美是一名強迫症 (obsessive-compulsive disorder) 病者。她整天重覆整 ﹝十分﹞

理自己的床邊櫃，而嚴重忽略個人的起居飲食。描述你怎樣護理美美。

(b) 描述青少年的心理及社交發展。 ﹝六分﹞

(c) 一名病者出院後需服用 Amitriptyline (Saroten)。描述你應給予病者的衛 ﹝四分﹞

生教育。 
   
題 2：  (a) 林先生患有精神分裂症 (schizophrenia)。他經常聽到已逝世父親的聲音責 ﹝八分﹞

備他沒出色。詳述你怎樣護理林先生。 
 (b) 一名病者在探病時不慎被熱湯燙傷左大腿。描述你應怎樣施行急救。 ﹝六分﹞

(c) 描述精神健康條例（香港法例第 136 章）第 31 條的內容。 ﹝六分﹞

   
題 3：  (a) 劉先生申訴呼吸困難及足踝浮腫。經醫生診斷，證實患上充血性心臟衰 ﹝十分﹞

竭  (congestive heart failure)。描述你怎樣護理劉先生。 
(b) 一名病者向你申訢經常失眠，描述你怎樣護理他。 ﹝五分﹞

(c) 描述你怎樣準備一名病者接受普通腦電圖 (ordinary ﹝五分﹞

electroencephalography) 檢查。 
   
題 4：  (a) 選擇題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 

(b) 配合題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 
(c) 填充題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 
(d) 填圖   ﹝不設過往試題作參考﹞ 

 



二零零一年三月香港護士管理局﹝第二部份﹞登記護士執業考試 
﹝回答所有問題﹞ 
 
題 1：  (a) 	 李伯患有老年痴呆症 (senile dementia)。他的記憶力明顯地減退及失卻定 ﹝十分﹞

向感，並且有自我照顧能力障礙。詳述你怎樣護理李伯。 
 (b) 張小姐自從與男朋友分手後，拒絕進食，情緒	 低落及不言不語。她在家 ﹝十分﹞

中企圖自殺而被送入精神科醫院接受治療。描述你怎樣護理張小姐。 
   
題 2：  (a) 	 何伯訴說頭暈、頭痛及視力模糊。他的血壓是 190/120mmHg。經醫生診 ﹝十分﹞

斷，證實他患有高血壓(hypertension)，並處方 Nifedipine (Adalat) 5mg bd 
和 Frusemide (Lasix) 40mg om。描述你怎樣護理何伯。 

 (b) 一病者需服用	  Chlorpromazine (Largactil)，描述你應給予該病者的忠告。 ﹝五分﹞

 (c) 描述五個處理壓力的方法。	  ﹝五分﹞

   
題 3：  (a) 	 試述你怎樣為急性病患者提供一個治療性環境   ﹝八分﹞

(therapeutic environment)。 
 (b) 描述人在中年期	  (middle age) 的發展任務。 ﹝六分﹞

 (c) 一名病者在用膳時突然折斷筷子狂刺自己的右大腿，引致大量出血。描	 ﹝六分﹞

述你怎樣為他施行急救。 
   
題 4：  (a) 	 選擇題 ﹝不設過往試題作參考﹞ 
 (b) 配合題	  ﹝不設過往試題作參考﹞ 
 (c) 填充題	  ﹝不設過往試題作參考﹞ 
 (d) 填圖	   ﹝不設過往試題作參考﹞ 
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